Residio

begleitet. belebt. beliebt.

Wochenprogramm

Zeit Programm

09:30-10:15 Yoga, Abt. 1

10:30-11:15 Yoga, Abt. 2 + 3

09:45-11:00 Lismigruppe, offen fiir alle

14:00 — 14:45 Sitztanz, Abt. 1

15:00 — 15:45 Sitztanz, Abt 2 + 3

09:30-11:00 Ausdrucksmalen

10:30 Wortgottesdienst mit Ralf Binder
14:00 — 14:45 Bewegungsrunde, Abt. 1
15:15-16:00 Bewegungsrunde, Abt. 2 + 3
09:30-10:30 Singen mit Moni, offen fir alle
14:00 — 14:45 Zeit fur Geschichten, Abt. 1
15:15-16:00 Zeit fir Geschichten, Abt. 2 + 3
16:30 Rosenkranz

16:00 Wortgottesdienst mit Ralf Binder

Kein Programm

07. - 13. September 2026
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